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El entrenamiento no termina
al salir de la consulta

Un modelo conceptual de educacién sanitaria continuada
orientado al mantenimiento de competencias en pacientes
portadores de autoinyector de adrenalina.

ANAFILAXIA
TIEMPO FALTA DE PRACTICA CAMBIOS EN EL NECESIDADES ﬁ )
DISPOSITIVO INDIVIDUALES
El paciente adquiere las :::?12:5?;‘:; mﬁ:ﬁg’: mf::te df"“e“_’l‘f' "‘Dde":d & Caracteristicas y El paciente puede tener
RPN S0 : ISPOSILVOS, PUECEN crcunstancias del paciente.
compet‘,e.ncuas .tnlglales medlantf:‘ de utilizarlo. be Deriodos. e dkaptaciin. que actuar solo en el
educacion sanitaria, demostracion momento mas critico.

y practica supervisada.

| EVIDENCIA
E/ El entrenamiento y el refuerzo educativo pueden mejorar
5 el conocimiento y la ejecucion de la tecnica.

CUANDO REALMENTE LO NECESITE?
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& :SEGUIRA SABIENDO HACERLO

Entrenador Personal de Inyeccion

Un modelo conceptual de educacion sanitaria continuada
orientado al mantenimiento de competencias.
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PRACTICAR ACOMPANAR CONECTAR

Mantener la habllidad Dar continuidad a la Integrar el mantenimiento
mediante entrenamiento educacion entre de competencias en el
y refuerzo, contactos asistenciales. seguimiento enfermero.
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ADAPTARSE

Personalizar la educacion
segun las necesidades
del paciente.

ENFERMERIA

es el eje del proceso

Valorar -+ Entrenar -+ Detectar - Reforzar -+ Seguir

TECNOLOGIA E IA FASE ACTUAL
D I:.:J @ Diseno conceptual del modelo.

Posibles recursos de implementacion,
P No se han evaluado resultados clinicos,

no el eje del modelo. Contenidos -+ Recordatorios - Apoyo en la SEps e s e
ntervencion tecnologica.
e ensenar & utilizar el autoinyector es solo el principio.

A veto es que el paciente siga sabiendo hacerlo
dadero cuando lo necesite.
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